
CORONA INFORMATION DES TSV NORDHAUSEN

Liebe Spieler(in), Eltern und ehrenamtliche Helfer, 

auf Grund der aktuellen Entwicklung mit dem Coronavirus „COVID-19“ möchten wir Euch über den Umgang 
mit dem Thema bei der SGM UZ / TSV Nordhausen informieren. 

Wir haben die aktuellen gesetzlichen Vorgaben bzw. Hygiene- und Distanzregeln für eine Umsetzung im 
Jugendtraining geprüft und in einem entsprechenden Konzept niedergeschrieben. 

Die Gesundheit von Euch und unseren ehrenamtlichen Trainer ist uns auch in dieser schwierigen Situation 
sehr wichtig. Aus diesem Grund müssen wir leider verschiedene Regelungen und Einschränkungen 
hinnehmen. 

Die Trainer / Betreuer versuchen ein entsprechendes Training für Euch sicherzustellen. Hierbei ist es wichtig, 
dass wir alle bei der Umsetzung der Maßnahmen unterstützen und einhalten.

Bitte habt Verständnis, dass bei Nichteinhaltung der Regeln der Teilnehmer vom Übungsleiter 
ausgeschlossen werden kann. 

Für alle Fragen rund um das Thema stehe wir Euch unter folgende Kontaktdaten gerne zur Verfügung: 

Martin Rheindt Tobias Kiederer (stellv.) 

Tel.:0172/9846421 Tel.: 0170/5745652

Die Jugendtrainer bitten wir um Weiterleitung der Information in die einzelnen Gruppen. Grundlage sind die 
jeweiligen Corona-Verordnungen und sonstige Informationen (Stand:16.September 2021) 

Mit sportlichen Grüßen 

Tobias Kiederer 
(stellv. Jugendleidung Fussball)

Information über den Spiel- und Trainingsbetrieb CORONA 

Nordhausen, den 17.09.2021 
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Übersicht der Regelungen und mögliche Schritte 
(ab 28. Juni 2021-16.September 2021)

Duschen dürfen von maximal 3 Stück und im Mannschaftsraum maximal 7 
Personen genutzt werden.
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Übersicht der Regelungen und mögliche Schritte 
(bis 28. Juni 2021)

Öffnungsschritte

1 2 3 unter 50 unter 35

Inzidenz Regelung und 
Ergänzungen siehe 

Corona-Konzept

unter 100

Regelungen

Maskenpflicht in geschlossene Räume √ √ √ √ √

Begrenzung der Personenzahl √ √ √ √ √ √

Erlaubte Anzahl von Personen bis 20 Personen in 
Sportanlagen

1 Person pro 
20 m²

1 Person pro 
10 m²

1 Person pro 
10 m²

1 Person pro 10 m²

Regelungen zu Personenströmen und 
Warteschlangen

√ √ √ √ √ √

Regelmäßige Lüftung in 
geschlossenen Räumen

√ 2 √ √ √

Regelmäßige Reinigungen von 
Oberflächen und gemeinsam benutze 
Gegenstände

√ √ √ √ √ √

Regelmäßige Reinigung von Räume √ √ √ √ √

Regelung Handwasch- oder 
Desinfektionsmöglichkeiten

√ √ √ √ √ √

Vermeidung, Händeschütteln, 
Körperkontakt, Umarmen usw.

√ √ √ √ √ √

Pflicht zur Information über 
Regelungen (z.B. Aushänge)

√ √ √ √ √ √

Pflicht zur Kontakterhebung √ √ √ √ √ √

Pflicht zur Zutritts- und 
Teilnahmekontrolle

√ √ √ √ √ √

Test-, Impf- oder Gensennachweis 
(Außenbereich)

√ √ √ √ √ X

Test-, Impf- oder Gensennachweis 
(Innenbereich)

√ √ √ √ √ √

Nutzung von Duschen, Toiletten und 
Umkleiden

√ X X X X √

Wettkampveranstaltungen von 
Amaterusport (Außenbereich) -
Anzahl Zuschauer -

√ bis 100 Zuschauer bis 250 
Zuschauer

bis 500 
Zuschauer

bis 500 
Zuschauer

bis 500 Zuschauer

Wettkampveranstaltungen von 
Amaterusport (Innenbereich) - Anzahl 
Zuschauer -

√ X bis 100 
Zusschauer

bis 250 
Zuschauer

bis 250 
Zuschauer

bis 250 Zuschauer

Benutzung von Duschen (Ingesamt 5 
Duschen)

√ X X X X Nutzung von 3 Duschen

Umkleidekabinen (ca. 20m²) √ X X X X Max. 7 Personen pro 
Raum (1,5 m Abstand 

beachten)
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Allgemeine Hygiene- und Distanzregelungen

Hygiene und Distanzregelungen für alle beteiligten Personen

Händewaschen (mindestens 30 Sekunden und mit Seife) vor und direkt nach der Trainingseinheit. •
Maskenpflicht in allen geschlossenen Räumen und Unterschreitung des Mindestabstands, Während 
des Sports muss keine Maske getragen werden.

•

Keine körperlichen Begrüßungsrituale (zum Beispiel Händedruck) und Körperkontakte durchführen.•
Mitbringen eigener Getränkeflasche, die zu Hause gefüllt wurde.•
Vermeiden von Spucken und von Naseputzen auf dem Feld.•
Kein Abklatschen, In-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln.•
Abstand von mindestens 1,5 bis zwei Metern bei Ansprachen und Trainingsübungen.•
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Hygieneregelungen für Zuschauer
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Hygieneregelungen für Spieler- und Trainer
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Umsetzung vor Ort auf dem Sportgelände

WEITERE INFORMATIONEN:

Maximalanzahl der Personengruppe beachten•

Registrierung der Zuschauer•

Datenmeldung der Trainingsteilnehmer•
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Umsetzung des Konzeptes bei Spielen
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Umsetzung des Konzeptes bei Training (6 Gruppen)

Bitte beachten Sie die jeweils aktuellen Regelungen der Personenanzahl je nach dem aktuellen 
Inzidenzen.

Zusätzlich sind die gemeinsam genutzte Gegenstände entsprechend zu reinigen und desinfizieren.

Toiletten im Schiedsrichterraum (Die Umkleide- und 
sonstiges Räume können je nach Öffnungsschritt und 
Regelung genutzt werden). Die Waschbecken befinden sich 
neben dem Treppenabgang.

Desinfektionsstadion für 
Gegenstände und 
Trainingsmaterialien
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Regelungen über die Kommunikation und Einweisung

Das Corona - Konzept soll uns alle bei der Durchführung der Trainings und Spiele 
unterstützen. Aus diesem Grund ist es wichtig, dass alle Trainer- und Spieler eine 
entsprechende Einweisung zum Konzept erhalten und dieses, dann mit den Formularen zu 
dokumentieren:

Spieler => Rückmeldung "Eltern und Spieler*in"
Trainer => Einweisung in die Umsetzung für Trainer 

Die Formulare sind an die Jugendleitung für die Archivierung zu zusenden.

Eine aktuelle Version des Konzeptes kann über QR Code online abgerufen bzw. im Intranet 
aufgerufen werden.

Hierzu werden entsprechende Beschilderungen und Absperrungen nach der Freigabe am 
Sportplatz aufgehängt.

Bei Spielen mit Zuschauern ist eine Person für die Kontrolle der entsprechenden 
Zuschauerregistrierung bzw. Meldung zu benennen. Die manuellen Formulare sind dem 
entsprechenden Jugendleitern zu übergeben bzw. zu zusenden.

Die Zusendung entfällt bei einer online Registrierung über unsere online Plattform.
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Rückmeldung „Eltern und Spieler*in“ an Trainer*in 

Information über den Spiel- und Trainingsbetrieb

Liebe Spieler(in) und Eltern,

auf Grund der aktuellen Vorgaben für dem Umgang mit dem Coronavirus 
„COVID-19“  benötigen wir von Ihnen einige Informationen.

Mein Kind _____________________________ nimmt am Training auch während der Pandemie 
„COVID-19“ teil.

1.

Vorname:    _____________________
Nachname:    _____________________
Straße:        _____________________
PLZ / Ort:    _____________________
E-Mail:        _____________________
Telefon:    _____________________

Meine Kontaktdaten für behördliche Rückfragen lauten:2.

Mein Kind gehört zu einer Risikogruppe:            __ JA        __ NEIN3.

Hiermit bestätigte ich / wir, dass folgende Regelungen eingehalten bzw. genehmigt werden:
Die SGM Unteres Zabergäu / TSV Nordhausen erhält die Genehmigung zur Speicherung der 
Kontaktdaten und darf diese bei einer behördlichen Anfrage weitergeben.

I.

Ich / wir haben das Umsetzungskonzept für den Start gelesen um mit unserem Kind 
besprochen.

II.

Wir werden bei auftreten vom Symptomen direkt unseren Trainer*in oder die Jugendleitung 
informieren.

III.

Bitte beachten Sie, auf Grund Ihrer verbindlichen Rückmeldung wird im Anschluss eine 
Trainingsplanung erarbeitet.

Datum / Ort______________________________

_________________________________        __________________________________

Erziehungsberechtigter Elternteil           Spieler*in
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Information über den Spiel- und Trainingsbetrieb

Einweisung in die Umsetzung für Trainer

Liebe ehrenamtliche Helfer,

auf Grund der aktuellen Vorgaben für dem Umgang mit dem Coronavirus „COVID-19“ wurde 
eine Einweisung von

Vorname:   ________________________________________

Nachname:   ________________________________________

Straße:   ________________________________________

PLZ / Ort:   ________________________________________

E-Mail:         ________________________________________

Telefon:    ________________________________________

über die Umsetzung der Hygiene- und Distanzregeln bei dem Neustart nach der Pandemie 
„COVID-19“ informiert.

Grundlage waren die aktuellen Regelungen der CoronaVerordnungen und die 
entsprechenden Umsetzungsregelung des TSV Nordhausen. 

Für die entsprechende Dokumentation der einzelnen Gruppen incl. Teilnehmer, sende ich die 
jeweiligen Gruppeneinteilung an die Jugendleitung nach jeden Training.

Datum / Ort______________________________

_________________________________        
Trainer*in
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Regelungen über die Durchführung von Trainings und 
Spiele

Bei allen Veranstaltungen sind folgende Punkte jeweils zu dokumentieren bzw. beachten:

Vor- und Nachname, Anschrift, Datum und Zeitraum der Anwesenheit, Telefonnummer oder 
E-Mailadresse

•

Die Daten müssen 4 Wochen aufbewahrt werde und danach gelöscht werden Es ist 
gewährleisten, dass unbefugte Dritte keine Kenntnis von Daten erlangen.

•

Wenn Personen die Erhebung ihrer Kontaktdaten verweigern, müssen sie von der Teilnahme 
ausgeschlossen werden.

•

Personen, die unter das Zutritts- und Teilnahmeverbot fallen, dürfen nicht teilnehmen:

Personen, die unter Quarantäne stehen•
Personen, die Symptome einer Infektion mit Coronavirus, zeigen (Geruchs- und 
Geschmacksstörungen, Fieber, Husten Atemnot)

•

Personen, die keine Maske tragen•
Personen, die keinen Test-, Impf- oder Genesenennachweis verweisen können.•

Test-, Impf- oder Genesenennachweis:

Für Kinder bis einschließlich 5 Jahren gilt keine Testpflicht.•
Der Test darf max. 24 Stunden alt sein.•
In Schulen durchgeführte Test gelten für SchülerInnen bis zu 60 Stunden. •

Es kann unter Aufsicht eines Übungsleiters auch ein Coronaselbsttest durch den Teilnehmer vor 
Ort als Nachweis durchgeführt werden. Die Kontrolle der entsprechende Test wird durch die 
Aufnahme in die jeweiligen Teilnehmerlisten der Trainingseinheiten durch den Übungsleiter 
dokumentiert.
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Zuschauerrückmeldungsmöglichkeit über eine online Meldung

Es gibt die Möglichkeit über die Internetseite www.untereszabergaeu.de die 
Zuschauerrückmeldung durchzuführen.

Alternativ kann die Erfassungsseite auch über folgenden QR-Code geöffnet werden.
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Zuschauerrückmeldungsmöglichkeit über Rückmeldebogen

   Corona-Konzept TSV Nordhausen (Jugendfussball) Seite 16    



Rückmeldung der Trainings- und Übungsteilnahme

Aktuell sind die Trainingslisten im Intranet unter Corona-Rückmeldung entsprechend 
hochzuladen.

Hierzu können die Teilnehmerlisten aus Spielerplus oder ähnliche Programme hochgeladen werden.
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Regelungen zur Nutzung der Duschen und 
Umkleidekabinen

Bei der Nutzung der Duschen und Umkleiden sind folgende Punkte zu beachten:

Regelmäßiges Lüften der Räume•
Beachtung der maximalen Anzahl in den Räumen (Siehe Übersicht)•
Einhaltung des Mindestabstand und Regelungen der Wege•
Einhaltung der Hygieneregelungen für Räume und Flächen•
Einhaltung des Abstand auch beim Umziehen und Duschen, hierzu ist nur jede zweite Dusche 
zu nutzen.

•

Bei Bedarf sind die Umkleide und Duschen der Sporthalle nach Freigabe durch Gemeinde mit zu 
verwenden.
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Änderungen der Regelungen ab 16. September 2021
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